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1. Identifika¢né udaje

Nazov zariadenia: Zakladna Skola s materskou Skolou

Adresa Skoly: Holumnica €. 121, 059 94 Holumnica

Kontakt: tel.: 052/4588132

Zriad’ovatel: Obec Holumnica, 059 94 Holumnica, okres Kezmarok,
dodatkom k zriad’ovacej listine zo dna 1. 7. 2002

Forma pravnej subjektivity: pravny subjekt

1CO: 42084164

Druh zariadenia: Materska skola jednotriedna s celodennou vychovnou
starostlivost'ou

Budova materskej skoly ja dvojpodlazna, kde sa na prvom poschodi nachadzaju tieto
miestnosti: Satha pre deti, hernia, umyvaren (5 umyvadiel a4 WC), sprcha, kancelaria
a kabinet u¢ebnych pomdcok. Na druhom poschodi sa nachddza jedna spaliia, umyvaren s 2
WC a jednym umyvadlom a sklad na postel'nt bielizen.

2. Organizacia reZimu dna a vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Vychovno-vzdeldvacia ¢innost’ v materskej Skole pozostdva z ustalenych organizaénych
foriem. V tychto formach sa vzhI'adom na optimalny biorytmus a zdrava Zivotospravu dietat’a
predskolského veku uspokojuji rozmanité potreby a zaujmy.

Prevadzka MS je denne od 7.00 hod. do 15°°hod. Denny poriadok pre 2-6 roéné deti je
nasledovny:

Oddelenie pre 2 — 6 ro¢né deti

7®hod. — 8% hod. - schadzanie deti v triede, ranny filter
- hry a hrové ¢innosti, didaktické aktivity, edukacné aktivity
- pohybov¢ a relaxacné cvicenia

8% hod. — 9'% hod. - osobn4 hygiena

- desiata

9% hod. — 11%° hod. - hry a hrové &innosti, didaktické aktivity, edukadné aktivity
- pobyt vonku

11% hod. — 12* hod. - osobna hygiena
- obed

- priprava na spanok
12* hod. — 14" hod. - odpo¢inok na lezadlach
- literarna chvilka — ¢itanie na pokraovanie
14" hod. — 15%° hod. - osobn4 hygiena
- olovrant
- hry a hrové ¢innosti, didaktické aktivity, odchod deti domov

Ranné preberanie deti zabezpeCuje urCeny pedagogicky zamestnanec v triede za
pritomnosti rodic¢a alebo osoby, ktora diet'a do zariadenia priviedla. Prijima len deti, u ktorych
po vykonani ranného filtra nezistila znamky akutneho ochorenia. Ak sa pri rannom filtri zistia
priznaky ochorenia, diet'a mdze prijat’ len na zaklade odporucenia od oSetrujiceho lekara.
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Ak dieta chybalo v zariadeni dlhSie ak 5 dni, musi rodi¢ alebo zdkonny zastupca
dietat’a predlozit’ pisomné prehlasenie nie starSie ako 1 deil o tom, Ze diet'a nema prenosné
ochorenie a nebolo mu nariadené karanténne opatrenie. Po prijati dietat’a do zariadenia je mu
umoznené podla individualnej potreby dospavat’ alebo sa hrat’ v stilade s dennym poriadkom.
Pocas popoludiajsieho oddychu v spalni dba pedagogicky zamestnanec na spravne rozlozenie
lezadiel, na cistotu 3p0ste1’ne' bielizne a osobnej bielizne deti. Zabezpeci pravidelné vetranie
spalne v ¢ase od 10 %do 11% hod. vetranim cez velké okna, pocas spanku deti prevetravanim
anepriamo cez dennu miestnost’ v zimnych mesiacoch, v letnych mesiacoch sa spi pri
otvorenych oknach. Teplota spalne sa sleduje na nastennom teplomere.

Deti su vedené k dodrziavaniu zasad osobnej Cistoty individualne, podla potreby.
Pravidelne sa osobna hygiena uskuto¢nuje pred jedlom, po pobyte vonku a po popoludnajSom
odpocinku.

V ramci denného poriadku je vy€leneny dostatoény €as na pobyt deti vonku. Za jeho
dodrziavanie je zodpovedny pedagogicky zamestnanec, ktory ma sluzbu, tento zodpoveda aj
za bezpecnost’ deti. Okrem pobytu vonku sa vyuZivaju telovychovné aktivity medzi
jednotlivymi a kazdy den su realizované pohybové a relaxaéné cvicenia vo vyvetranej herni,
ktoré napoméhaji detom utvarat’ navyk na pravidelné cvicenie a radost’ z pohybu. Po cviceni
sa uskutociiuje osobna hygiena.

3. Opatrenia pri prejavoch akiutneho ochorenia diet’at’a pocas pobytu v zariadeni

Ak sa udietata poCas dna prejavia priznaky akutneho ochorenia, je povinnostou
pedagogického zamestnanca dieta izolovat’ od ostatnych deti, zabezpecit’ nad nim kontrolu
a bez meskania informovat’ zakonného zastupcu diet’at’a.

4. Stravovanie deti

Stravovanie deti je zabezpetené SJ pri ZS s MS Holumnica v stlade s dennym
poriadkom. Za kvalitu a predpisané mnoZstvo stravy zodpoveda vedica SJ, za pitny rezim
deti pedagogicky zamestnanci. Strava sa podava v jedalni, kde ju detom porciuje a rozdava
veduca SJ — desiata, kucharka SJ — obed, olovrant. Deti su vedené k spravnym stravovacim
navykom a kultire stolovania. Do jedalneho listka su vpisované energetické a zékladné
nutricné udaje o podavanej strave, jedalny listok je pre informaciu rodiCov vyveseny v Satni
deti. Na pitny rezim st zabezpefené napoje — pitnd voda, ¢aj — hygienicky vyhovujicim
spdsobom. Za ponuku je zodpovedny pedagogicky zamestnanec.

5. Zabezpecenie dostato¢ného mnoZstva pitnej vody

Materska Skola je zdsobovana vodou z verejného vodovodu v dostatocnom mnozstve.
Na 1 dieta a deni pripada najmenej 60 litrov vody, ¢o je mozné dokladovat’ spotrebu pitnej
vody V zariadeni podl'a meraca. Tepla voda je pre deti dostupna len cez mieSaciu batériu,
ktorti obsluhuje pedagogicky personal. Namie$ana voda nepresahuje teplotu 45°C. Kontrola
vody sa nezabezpecuje.
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6. Cistota a iidrzba priestorov pred§kolského zariadenia

Na upratovanie sa pouzivaji roztoky syntetickych Cistiacich pripravkov
Vv koncentraciach odporti¢anych vyrobcami, ktoré sa pripravuju v teplej vode a ktoré nie st
zaradené medzi nebezpecné chemické latky a nebezpecné chemické prostriedky. Za nakup
spravnych cistiacich prostriedkov zodpoveda zastupkyna pre materskt Skolu. Pri upratovani
sa pouzivaju klasické ru¢né pomdcky, umyvacie a Cistiace nastroje.

Pomoécky na upratovanie, Cistiace a dezinfek¢éné pripravky st ulozené v sklade mimo
dosahu deti a za ich ulozenie zodpoveda upratovacka. Pouzité pomocky na upratovanie sa po
pouziti dezinfikuji a suSia mimo priestorov pre deti. Pri umyvani podlah a ploch sa pouzivaja
dve vedra, v jednom sa handra namaca bud’ do ¢istiaceho, alebo dezinfekéného roztoku a do
druhého sa zmyka.

Frekvencia upratovania

Denne sa upratuju na vlhko s pouzitim ¢istiacich prostriedkov podlahy tried, Satni, chodieb,
schodist, vratane zabradli. Dalej sa vysavaju sa koberce utierajii sa parapetné dosky a kl'ucky
dvier. S pouzitim dezinfekéného prostriedku sa denne umyvaju umyvarne, WC, no¢niky
a Satne po ich dokladnom mechanickom ocisteni. Vynasaju sa odpadky a odpadkové kose sa
umyvaju.

Distribucia ¢asu denného upratovania:

Pondelok - piatok 8% - 122 hod.
132 _ 16% hod.

po prichode do zamestnania od 8" hod. — utrie vlhkou handrou priestory Satne
a schodisko, poutiera stoly v triedach a pripravi jedalen na desiatu,

o poméha vediicej SJ pri desiate (zbieranie pouzitého riadu), poutiera stoly,

o od 10% hod. - praca v skolskej jedalni — skladanie stoli¢iek, utieranie stolov —
priprava na obed a prichod Ziakov ZS,

pomoc ucitel’kam pri priprave deti na pobyt vonku — obliekanie, obuvanie, ak je to
potrebné, ide von s detmi a ucitel’kou,

od 11 hod. pomoc pri vyzliekani deti po navrate z pobytu vonku,

od 11¥ hod. — priprava na stolovanie,

po obede — uprace riad, poutiera stoly, poutiera dlazku okolo jedalenskych stolov,

od 13%% hod. — prichod na pracovisko — praca v $kolskej jedalni — umyvanie stolov,
ukladanie stoli¢iek a utieranie dlazky,

umyvanie umyvadiel a WC v Skolskej jedélni,

od 14 hod. — pomoc pri oblickani mladsich deti,

priprava na stolovanie, upratanie riadu po olovrante, utrie stoly po stolovant,

utieranie stolov v triede mladsSich deti, vysavanie koberca a utretie dlazky vlhkou
handrou,
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o od 15 hod. — po odchode deti — vysavanie kobercov vo velkej triede, chodbe
a Vv Satni, utieranie stolov v triede, umyvanie umyvarne — zdchodové misy, dlazka pri
z4échodovych misach, umyvadla,

o utieranie vlhkou handrou dlazky v Satni, schodiste, vycCistenie Cistiacej zony pri
vchode.

TyZdenne sa umyvaju obklady, olejové natery, pohare, hrebene, hracky. Menia sa uteraky
a pyzama deti.

Mesacne sa Cistia koberce a calinenia mokrou cestou, pert sa textilné hracky, vysavaji sa
matrace. Jedenkrat za tri tyzdne sa vymiena postel'na bielizen.

Stvrt’rocne sa pert zaclony, zavesy.
Polroéne sa oSetruje a lesti nabytok, umyvaju sa oknd a svietidla.

Na dezinfekciu zariadeni sa pouzivaji chemické dezinfekéné 1atky na baze chloru, ich
priprava a aplikacia sa vykonava podl'a navodu vyrobcu. Dezinfekcia sa vykonava vzdy po
dokladnom mechanickom ocisteni na vlhko. Za dodrziavanie Cistoty podl'a harmonogramu
zodpoveda riaditel’ka zariadenia.

7. Starostlivost’ o vonkajSie priestory detského ihriska a pozemku predskolského
zariadenia

Pozemok ZS s MS je oploteny. V aredli $kolského pozemku sa nachadzajt preliezacky
rozneho typu, Smykacka, plocha vylozena dlazbou, asfaltovd plocha a ostatnd cast je
zatravnenda. Hracie a Sportové plochy pocas sezony pravidelne Cisti, polieva pitnou vodou
prevadzkovy zamestnanec. Pravidelné kosenie travnatej plochy zabezpeduje udrzbar ZS s MS.
Pocas prerusenia prevadzky, ale aj podla potreby je zabezpe€end Uidrzba zariadeni detského
ihriska.

8. Skladovanie a manipulacia s postePnou bieliziiou, frekvencia jej vymeny

Sposob nakladania S postelnou bieliziiou, pyZamami deti a uterdkmi je popisany
v dasti 2 a 6. Tyzdenne sa zabezpeGuje vymena uterdkov - upratovacka MS. Za vymenu
pyZamiek deti st zodpovedny rodiCia. Postelnd bielizel sa meni raz za tri tyzdne
prostrednictvom upratovacky MS. Za kontrolu vymeny zodpoveda zastupkyiia pre MS.

9. ZneSkodnovanie tuhého odpadu

Odpady z miestnosti predSkolského zariadenia vynaSa upratovacka do odpadovych
nadob, ktoré su umiestnené na vonkajSom uzamknutom stanovisti. Po vyprazdneni sa nadoby
umyvaju andsledne dezinfikuji podla uvedeného navodu. Vyprazdnovanie vonkajSich
odpadovych nadob zabezpecuje obec Holumnica. Za Cistenie zodpoveda upratovacka.
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10. Pokyny pre zamestnancov materskej Skoly

St spracované samostatne s oh'adom na zabezpecenie trvalého dozoru nad detmi.

11. Pokyny pre navStevnikov

Do zariadenia moze vstapit’ len rodi¢ alebo zdkonny zastupca dietat’a, tomuto je diet'a
odovzdané. Pohyb cudzich o0s6b v zariadeni je vzdy len so suhlasom riaditel’ky Skoly
a v sprievode zamestnancov zariadenia.

12. Plan opatreni pre pripad mimoriadnych udalosti a havarii, vratane telefonnych ¢isel
tiesiovych volani a zoznamu najdéleZitejSich inStitucii

V pripade vzniku mimoriadnej epidemiologickej situdcie je za matersku Skolu
poverena kontaktna osoba Bc. Anna Fabianova, tel. 052/4588159, mob. 0908 987 837

Prostrednictvom nej sa v spolupraci s riaditel’kou ZS s MS ana zéklade vydanych
opatreni RUVZ so sidlom v Poprade zabezpeduju potrebné aktivity: informovanost’ rodi¢ov,
spolupraca s lekarmi primarnej zdravotnickej starostlivosti pre deti a dospelych, vykon
ohniskovej dezinfekcie ainé. V pripade inych mimoriadnych udalosti je zodpovednou
a kontaktnou osobou riaditel’ka ZS s MS.

Telefonne Cisla tiesnovych volani:

Rychla lekarska pomoc 112/ 155

Detska ambulancia Holumnica 052/4588148
Poziarny utvar 112/ 150, 452 22 22
Vodarne 787 31 44
Policajny zbor 112/ 158
Regionalny utvar verejného zdravotnictva 052/772 18 43
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13. Uplatiiovanie zakona NR SR ¢. 377/2004 Z.z. o ochrane nefajéiarov a 0 zmene
a doplneni niektorych zikonov, znenie podla upravy €. 465/2005 v zneni neskorSich
predpisov

V materskej $kole a v celom areali ZS s MS sa re§pektuje zakaz fajéenia. Na vstupe do
budovy je umiestneny na dobre viditelnom mieste symbol zdkazu fajcenia. Riaditel
kontroluje zamestnancov. Pri zisteni poruSovania zdkazu fajcenia zo strany pracovnikov ide
0 porusovanie pracovnej discipliny a tento priestupok bude rieSeny na prislusnej urovni.

V Holumnici dfia 01.09.2012

zastupkyna pre MS
Bc. Anna Fabianova

zastupca starostu obce
Mgr. Jolana Bjaloncikova

riaditel’ka ZS s MS Holumnica
PaedDr. Beata Oravcova



